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ПОЛОЖЕНИЕ

О летнем оздоровительном периоде в МДОУ детский сад №20 «Светлячок».

· Цели летнего оздоровительного периода:

· Содействие администрации и педагогического коллектива ДОУ в создании условий, гарантирующих охрану и укрепление физического, психического и социального здоровья воспитанников. 

· Содействие всем участникам образовательного процесса в приобретении знаний, умений навыков, необходимых для формирования устойчивой мотивации на здоровье и здоровый образ жизни.

· Задачи ЛОП:

· Формирование базы данных о состоянии здоровья, индивидуальных психофизических особенностях и резервных возможностях организма воспитанников.

· Разработка и реализация индивидуальных и коллективных мероприятий, направленных на оздоровление воспитанников, исходя из их особенностей, их психофизического развития, индивидуальных возможностей и условий. 

· Обеспечение преемственности работы по оздоровлению и физическому развитию детей. 

· Основные направления деятельности ДОУ в ЛОП:

· Оздоровительная работа - предполагающая систему эффективных закаливающих процедур, комплекс психологических и коррекционных мероприятий, организацию двигательной активности детей, а так же повышение адаптационных возможностей организма, развитие двигательных способностей, формирование положительного эмоционального состояния.

· Организация рационального питания детей в ДОУ.
· Мониторинговая деятельность - анализ организации питания и заболеваемости в ЛОП.

· Анализ работы ДОУ в ЛОП:

· Предварительная готовность ДОУ к ЛОП.

· Создание условий для воспитанников ДОУ, с учетом индивидуальных особенностей детей, соблюдение всех норм СанПина.

· Организация рационального питания детей в ДОУ (соки, витаминизация и т.д.).

· Заболеваемость детей.

· Анализ коррекционной работы с воспитанниками, организация двигательной активности.

